GIOI THIEU MQT SO PHUONG PHAP GIANG DAY CAI TIEN
GIUP SINH VIEN HQC TAP CHU PONG VA TRAI NGHIEM,
PAT CAC CHUAN PAU RA THEO CDIO

Nguyén Thanh Hai, Phing Thity Phuong, Poéng Thi Bich Thiy
Trung tam Nghién Ciru Cai Tién Phwong Phap Day va Hoc DH
Truong PH Khoa hoc Ty nhién — Dai hgc Quoc Gia Tp.HCM

TOM TAT

Pé dam bao chit lugng dao tao, ching ta phai quan tim nhiéu yéu té va diéu kién trong
sudt qua trinh dao tao. Trong gidi han ciia bai viét ndy, ching t6i chi gidi thiéu vé mot s phuong
phap giang day cai tién gitp sinh vién hoc tip chu dong (active learning) va trai nghiém
(experiential learning) dé dat dugc cac muc tiéu mén hoc va chuong trinh dao tao theo CDIO,
cling nhu dap tmg duoc cic yéu cau cia xa hoi. Cac két qua nghién ctru gin day cho thiy kha
nang tiép thu va van dung bai hoc ciia sinh vién tang 1én khi dugc hoc tip chu dong. Trong
phuong phap day hoc cai tién, nguoi hoc - dbi twong ciia hoat dong day hoc ddng thoi 14 chu thé
cua hoat dong hoc tap - duoc cudn hut vao céc hoat dong hoc tap mdt cach chu dong do gidng
vién t chirc va hudéng dan, théng qua d6 ngudi hoc tu lyc kham pha nhimng diéu minh chua 16
chtr khong phai thu dong tiép thu nhiing tri thire di duge giang vién sap dit. Pugc dat vao nhimng
tinh hudng cua doi sdng thuc té, ngudi hoc duge trai nghiém, dugc truc tiép quan sat, thao luan,
lam thi nghiém, giai quyét van dé dit ra theo cach suy nghi cia minh, vira thong qua lam viéc ca
nhan, vira phai 1am viéc theo nhom, tir 46 dat duoc kién thirc moi, k¥ ning méi, phat huy tiém
nang sang tao. Tuy vao muc tiéu cua moén hoc cu thé, can dat mirc d6 kién thuc hay k¥ nang nao
theo cach tiép can CDIO, nguoi giang vién s& t6 chiic cac hoat dong phu hop gitp sinh vién hoc
tap chu dong dé dat duge cac muc tiéu éy.

I. PAT VAN DE
Tai sao phai quan tAm phwong phap giang day cai tién?

Viét Nam dang trong giai doan chuyén tiép sang nén kinh té tri thtc, vai tro clia cac trudng
DH dong gbp cho sy ting truong kinh t& cang tré nén quan trong hon bao gid hét. Mot trong
nhiing thach thtrc chinh yéu ma cac truong DH phai ddi mit 1a lam thé nao dé dao tao dugc sinh
vién dap ung nhu cau phét trién cua xi hoi. Mot trong nhitng cach tiép can dé ning cao chat
lugng va chuan hoa chuong trinh dao tao nganh k¥ thuat va cong nghé d6 1a chuong trinh CDIO
(Conceive — Design — Implement — Operate). Trong d6, viéc ap dung va trién khai phuong phap
tiép can CDIO trong chuong trinh k¥ thuat va céng nghé tai truong dai hoc doi hoi phai co su
thay ddi va tuong tac lién tuc, dong bo trong 3 yéu td: cac chuan dau ra dy dinh (Intended
learning outcomes), cac hoat dong day va hoc (Teaching and learning activities), danh gia
(Assessment) (Hinh 1) (Edward va cong su, 2007).
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Hinh 1. Méi quan hé nhat quén gitta chudn dau ra, gidng day va hoc tdp, va danh gid
Nhu vy, ching ta cAn phai quan tdm phuong phéap giang day cai tién vi 3 1y do sau:

Thir nhat, chuan dau ra (learning outcomes) thay ddi thi cac hoat dong day va hoc ciing
phai thay dbi phu hop. Sau khi xay dung duoc cac chuan dau ra cho chuong trinh ddo tao ciing
nhu cho timg moén hoc cu thé, cau hoi dit ra tiép theo dbi véi nguoi giang vién do la: “Lam thé
nao dé gitip sinh vién chung ta c6 thé dat dugce cac muc tiéu d6?”. Nghia 14 ching ta can quan
tam dén cac phuong phap t6 chirc viéc giang day va hoc tap (teaching — learning) cho sinh vién
trong sudt chuong trinh dao tao ciing nhu cho tirng mén hoc cu thé mot cach cé hiéu qua cao dé
c6 thé dép timg duoc cac chuan dau ra mong doi.

Thtr hai, mot trong nhiing dac trung cua chuong trinh dao tao ky thuat — cong nghé theo
cach tiép can CDIO d6 1a chwong trinh dao tao tich hop (integrated curriculum) (Hinh 2).
Nghia 14 chuwong trinh ddo tao phai c6 cac khoa hoc kién thirc chuyén nganh hd tro 13n nhau, c6
ké hoach 16 rang trong viéc tich hop cac k¥ ning c4 nhan va twong tic giao tiép, cling nhu k¥
nang kién tao san pham, quy trinh va hé thong (Edward va cong su, 2007). Nhu vay, dé co thé to
chirc dio tao theo chuong trinh tich hop thi ban than giang vién va sinh vién can duoc trang bi
cac phuong phap giang day va hoc tip tich hop (integrated learning) d co thé thich nghi va dat
duoc muc tiéu cia chuong trinh méi nay.
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Hinh 2. Cdc muc tiéu trong chuwong trinh dao tao tich hop theo CDIO
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Thi ba, d6i v6i cac chuan ddu ra vé mat k§ ning, giang vién ciing can c6 nhing ké hoach
va phuong phap giang day mot cach cu thé va c6 muc dich. Vi du nhu yéu cau sinh vién lam viéc
nhom khong c6 nghia 1a ho s& hoc duge k¥ ning lam viéc theo nhom hiéu qua. Cac van dé nhu
lam sao dé thanh 1ap mot nhém, 1am sao 1ap ké hoach va phan chia cong vi¢c trong nhém, va lam
sao dé giai quyét nhitng méau thuan trong nhom,... can phai duoc giang day mot cach rd rang.
Hoc tap hiéu qua chi xay ra khi cac hoat dong giang day mang dén nhitng co hdi cu thé cho sinh
vién thyc hanh, phan anh nhiing trai nghiém cta ho va ho dugc tng dung khai niém 1y thuyét.
Pay 1a mot thach thirc rat 16n d6i vai da s cac giang vién Viét Nam khi hién nay van chua duoc
tap huan day du va thdng nhét vé cac phuong phép giang day moi.

II. GIOI THIEU PHUONG PHAP GIANG DAY CHU PONG
Phwong phap giang day chi dong la gi?

Phuong phap giang day chu dong (Active Teaching) 1a mot thuat ngir rat gon, dugc dung &
nhiéu nudc dé chi nhitng phuwong phap gido duc, day hoc theo huéng phat huy tinh tich cuc, chu
dong, sang tao cua nguoi hoc. "Chu dong" trong phuong phap giang day chu dong duogc dung
véi nghia 1a hoat dong, tich cuc, trai nghia véi bi dong, thu dong. Phuong phap giang day chu
dong hudng t61 viéc hoat dong hoa, chu dong hdéa hoat dong nhan thirc cua nguoi hoc, nghia l1a
tap trung vao phat huy tinh chu dong cua nguoi hoc chit khong phai la tap trung vao phat huy tinh
chu dong cua nguoi day, tuy nhién dé day hoc theo phuong phap chu dong thi giang vién phai nd
luc nhiéu so v&i day theo phuwong phap thu dong.

Piéu nay ciing can duoc thé hién 16 qua viée thiét ké dé cuong chi tiét moén hoc (syllabus).
Chung ta khong nén quan niém rang dé cuwong chi tiét mon hoc 1a bang liét ké cac ndi dung kién
thirc can duge hoc ma nén hiéu d6 1a ké hoach cac hoat dong giup nguoi hoc dat duge cac muc
tiéu. Do vy, phuong phap day va hoc tap can duoc thé hién 16 trong dé cuong. Nguoi giang vién
phai tao ra dugc cac co hdi hoc tap, thong qua cac hoat dong da dang, kich thich sinh vién kham
pha, ap dung, phan tich va danh gia cac y tuong hon 1a truyén dat thong tin mot chiéu. Sinh vién
s& ¢6 co hoi dugce thic mic, néu 18n cac van dé dé xoay quanh cac khai niém hay cac y tuong, tir
d6 tién toi giai quyét cac van dé. Ngudi hoc s& cam thdy ludn ¥ thirc duoc qua trinh hoc cua ho,
ho dang hoc gi va phai hoc nhu thé nao. Pay ciing chinh 1a cach ning cao cho nguoi hoc cach
xay dung dong co hoc tap va hinh thanh thoi quen hoc tap subt doi.

Céc nghién ciru cho thiy sinh vién gan nhu dat duoc cac két qua mong mudn va ho cam
théy théa mén véi nén gido duc ma ho nhan dugc khi hg dugc hoc mot cach tich cyc, dugc tham
gia chu dong véi da dang cac hoat dong hoc tap. Hoc tap chu dong gitp sinh vién c6 dugc cach
tiép can siu trong qua trinh hoc. Cach tiép can siu c6 nghia 1a sinh vién chii tim dé tim hiéu cac
khai ni€m, thay vi don thuan chi tai thé hién thong tin trong cac bai thi (Edward va cong su,
2007).

Mot sb nghién ciru ctia Biggs (2003) cho thiy rang c6 mdi lién quan chit ché giita cac hoat
dong cua ngudi hoc véi hidu qua hoc tap. Ti 16 tiép thu kién thirc cua ngudi hoc ting 1én cao khi
duoc van dung da gidc quan vao hoat dong hoc tap, dugc st dung trong thuc té va dic biét néu
duoc day lai (truyén dat lai) cho nguoi khac. Giang day chu dong chinh 1a td chirc cac hoat dong
hoc tap da dang va phong phu gitip 1am tang kha ning linh hoi kién thirc (Hinh 3).
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10% Boc
20% Nghe

30% Nhin
50% Nghe va nhin
70% Trao déi véi ngudi khic
80% Sir dung trong thuc té
90% Day lai cho nguoi khac

Hinh 3. Thép hoc tdp (Learning Pyramid) thé hién ti 1¢ phan tram khd nang tiép thu kién thirc
twong wng voi cac hoat dong hoc tdp cua sinh vién (theo National Training Laboratories, Bethel,
Maine, http://lowery.tamu.edu/teaming/morganl/sld023.htm)

III. MOT SO PAC PIEM CUA PHUONG PHAP GIANG DAY CHU PONG
Phwong phap giang day chi dong c6 nhirng dic diém gi?
1. Nguwoi hoc la trung tdm

Trong phuong phap day hoc chu dong, nguoi hoc - dbi twong cua hoat dong "day", dong
thoi 1a chu thé cua hoat dong "hoc" - duoc cudn hut vao cac hoat dong hoc tap do giang vién to
chuc va chi dao, théng qua d6 tu luc kham pha nhitng diéu minh chua rd chir khong phai thu
dong tiép thu nhiing tri thirc da duoc giang vién sap dat. Puoc dat vao nhiing tinh hudng cua doi
séng thuc té, nguoi hoc truc tiép quan sat, thdo luan, lam thi nghiém, giai quyét véan dé dat ra theo
cach suy nghi ctia minh, tir d6 nam dugc kién thirc k§ ning méi, vira naim dugc phuong phap
"lam ra" kién thuc, k¥ niang d6, khong rap theo nhitng khuén mau sin cé, duge boc 16 va phat
huy tiém ning sang tao. Day theo cach nay thi giang vién khong chi gian don truyén dat tri thirc
ma con huéng dan hanh dong.

2. Chau trong rén luyén phwong phdp tw hoc

Phuong phéap giang day chu dong xem vi¢c rén luyén phuong phap hoc tap cho sinh vién
khong chi 1a mdt bién phap nang cao hi¢u qua day hoc ma con 1a mot muc ti€u day hoc. Trong xa
hoi hién dai dang bién d6i nhanh - voi sy bung nd thong tin, khoa hoc va cong nghé phat trién
nhu vii bdo - thi ban than nguoi thay ciing khong thé thu thap dugc day di thong tin va khong thé
nhoi nhét vao dau oc sinh vién khdi luong kién thirc ngdy cang nhiéu. Vai tro ctia ngudi thiy
khong con 13 “ngudi truyén dat thong tin” nita. Trai lai, phai quan tim day cho sinh vién phuong
phap tu hoc tir nhitng mén hoc dau tién cta chuong trinh. Néi nhu vay khong c6 nghia vai trd caa
ngudi Thay khong con quan trong ma gio diy ngudi Thay s& 1a ngudi hudng din cho nguoi hoc
di tim tri thirc. Trong cac phuong phép hoc thi ¢dt 15 1a phwong phap tir hoc. Néu rén luyén cho
nguoi hoc c¢6 dugc phuwong phdp, ky nang, thoi quen, y chi tu hoc thi s€ tao cho ho long ham hoc,
khoi day ndi luc von c6 trong mdi con nguoi, Kkét qua hoc tap s€ dugc nhan 1én gép bdi. Vi vay,

B-4/4 Pai hoc Quéc gia Tp. HCM — Hpi thao CDIO 2010



3. Phoi hop giiva hoc tdp cd nhén véi hoc tip hop tic

Trong mdt 16p hoc ma trinh d6 kién thic, tu duy cua sinh vién khong thé dong déu tuyét
dbi thi khi ap dung phuong phap chii dong budc phai chip nhan sy phan hoa vé cuong do, tién do
hoan thanh nhiém vu hoc tap, nhét 1a khi bai hoc dugc thiét ké thanh mot chudi cong tac doc lap.
Ap dung phuong phap chu dong & trinh do cang cao thi sy phan hoa nay cang 16n. Tuy nhién,
trong hoc tap, khong phai moi tri thirc, k§ ning, thai ¢ déu dugc hinh thanh bang nhimng hoat
dong doc 1ap ca nhan. Lop hoc 13 moi truong giao tiép giang vién — sinh vién, sinh vién — sinh
vién, tao nén mdi quan hé hop tic giita cic ca nhan trén con dudng chiém linh kién thtrc. Thong
qua thdo luan, tranh luén trong tap thé, v kién mdi c4 nhan duogc boc 10, khéng dinh hay béc bo,
qua d6 ngudi hoc nang minh 1én mot trinh d6 méi. Piéu nay phu hop v6i méi truong thuc té sau
nay khi sinh vién da tot nghiép va di 1am, budc moi ngudi phai hoc tap sudt doi, phdi hop giira
hoc tap ¢4 nhan va hoc tap hop tac.

4. Vai tro ciia gidng vién trong giang day chii dpng: ngwoi hwéng din, té chirc hoat dong

Nhu d3 dé cap o trén, trong giang day chu dong giang vién khong con don thuan dong vai
tro 14 ngueoi truyén dat kién thire ma tré thanh nguwoi hiedéng dan cho sinh vién trén con dudng di
tim tri thire. Mot cach cu thé hon, ngudi thiy con dong vai tro thiét ké, té chire, hirdmg dan céc
hoat dong doc 1ap hodc theo nhom nhd dé sinh vién tu luc chiém linh ndi dung hoc tép, chu dong
dat cac muc tiéu kién thic, ky ndng, thai do theo yéu cAu cua chuong trinh. Trén 16p, sinh vién
hoat dong 1a chinh, giang vién chi la ngudi huéng dan. Nhung truéce khi 1én 16p, giang vién phai
dau tu nhiéu thoi gian dé thiét ké bai giang sao cho dat dugc chuin dau ra theo CDIO; chon loc
phuong phép giang day va phuong phap danh gia phu hop véi muc tiéu va ndi dung bai giang.
Trong qué trinh giang day, ngoai gio 1én 16p, ngudi thay con phai theo ddi cac hoat dong tu hoc
ctia sinh vién, gitp d& khi can thiét, trao d6i thao luan va gop ¥ dé ngudi hoc di diing huéng. Nhu
vy, nguoi thdy trong giang day va hoc tip chu dong can phai dau tu cong stc va thoi gian rat
nhiéu so véi kiéu day va hoc thu dong méi c6 thé thuc hién bai 1én 16p v6i vai tro 1a nguoi goi
mao, xuc tdc, dong vién, 6 van, trong tai trong cac hoat dong tim toi hao hung, tranh luan soé1 ndi
cua sinh vién.

5. Két hop dinh gid ciia giang vién véi tw ddnh gid ciia sinh vién

Trude day giang vién gitr doc quyén danh gid sinh vién, nhung trong phuong phap chu
dong thi giang vién phai huéng dan sinh vién phat trién k¥ nang tu danh gia dé ty diéu chinh cach
hoc. Lién quan véi diéu ndy, giang vién can tao diéu kién thuan loi dé sinh vién duoc tham gia
danh gia 1an nhau. Ty danh gia ding va diéu chinh hoat dong kip thoi 1 ning luc rit can cho sy
thanh dat trong cudc sdng ma nha trudng phai trang bi cho sinh vién. Mot diém can chua y trong
viéc danh gia d6 1a phai danh gia dua trén qua trinh (formative assessment), tranh tap trung danh
gia vao cudi hoc ky va da dang céc hoat dong danh gia dé nguoi hoc c6 co hoi thé hién sy tién bd
ctiia minh trong qua trinh hoc.

IV. GIOI THIEU MQT SO PHUONG PHAP GIANG DAY CHU PONG
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C6 rat nhiéu phuong phap giang day chu dong, trong bai viét nay chung toi chi giéi thiéu
tom tat mot vai phuong phap giang day dugc st dung phd bién tai cac truong dai hoc tién tién.
Chung t61 tam phén chia cac phuong phdp gidng day chi dong thanh 2 nhém, tuy theo muc do
gin két v6i thuc té it va nhiéu: Nhém phuong phap gitip sinh vién hoc tip chu dong (Active
Learning) va Nhom phuong phap gitp sinh vién hoc tap qua trai nghiém (Experiential Learning).

1. Mot sé phwong phap gidang day giup sinh vién hoc tip chi dong (Active Learning)
1.1. Phwong phap dong ndo (Brainstorming)

Phuong Phap Pong Nio dugc dinh nghia 1a cach thirc van dung kinh nghiém va sang kién
mdi ngudi trong thoi gian ti thiu tiy van dé dua ra dé co duoc toi da nhing dir kién tét nhat
(Osborn, 1963) . Pong nio 1a phuwong phap gitp sinh vién trong mot thdi gian ngin nay sinh
dugc nhiéu ¥ tuong, nhidu gia dinh v& mot van dé nao do, trong d6 co nhidu y tudng sang tao.
Thuc hién phuong phép nay, giang vién can dua ra mot hé théng cac thong tin lam tién dé cho
bubi thao ludn. Phuong phap nay c6 thé dap ing duoc chuin dau ra theo dé cwong CDIO nhu: Tu
duy sang tao, Giai phap va dé xuét.

1.2. Phwong phap Suy nghi - Tung cap - Chia sé (Think-pair-share):

Phuong phap nay duoc thuc hién bang cach cho céc sinh vién cung doc tai liéu hoic suy
nghi v& mot chu dé, sau d6 cac sinh vién ngdi bén canh nhau c6 thé trao d6i véi nhau vé y kién va
kinh nghiém cta mdi ngudi mot khoang thoi gian nhat dinh (khoang vai phit), sau d6 chia sé véi
ca 16p (Lyman, 1987). Phuong phap nay c6 wu diém la rit d& dang thuc hién moi ciu tric 16p
hoc, ai cling c6 thé tham gia dugc vao viéc chia sé y kién ctia minh, tao dugc su tu tin cho nguoi
hoc dam noi ra nhitng suy nghi cia minh (day 1a diém yéu ddi voi da sé cac sinh vién Viét Nam),
gitip cac sinh vién tap trung vao chii dé dang hoc, biét minh dang hoc gi va da hiéu van dé¢ dén
dau, tham chi néu 1én ca nhitng vin dé mai cho bai hoc. Phuong phap nay co thé gitp dat duoc
chuan dau ra theo dé cuong CDIO nhu: Cau trac giao tiép; Tu duy suy xét, phan bién (critical
thinking).

1.3. Phwong phdp hoc dwa trén vin dé (Problem based learning)

Muc tiéu cta hoc dua trén van dé (duoc dinh nghia 1a vi¢c nghién cuu co chiéu sau vé
mét chu dé hoc tap) la dé hoc nhiéu hon vé mot chu dé chir khong phai 1a chi tim ra nhiing cau tra
161 diing cho nhitng cau hoi dugc gido vién dua ra (Hmelo-Silver, 2004). Trong phuong phap hoc
dua trén van dé, sinh vién vira nim duoc kién thirc méi, vira nim dugc phuwong phap linh hoi kién
thirc do, phat trién tu duy chu dong, sang tao, dugc chuin bi mdt nang luc thich img véi doi séng
xa hoi, phat hién kip thoi va giai quyét hop 1y cac van dé nay sinh (Hmelo-Silver, 2004). Phuong
phép nay c6 thé gitp dat dugc chuan dau ra theo dé cwong CDIO nhu: Xac dinh va hinh thanh
van dé; Dé xuit cac giai phap; Trao ddi, phan xét, can bang trong hudng giai quyét.

1.4. Phuwong phdp hoat dong nhom (Group based Learning)

L6p hoc dugc chia thanh timg nhom nho tir 5 &én 7 nguoi. Tuy muc dich, yéu ciu cia van
dé hoc tap, cac nhém dugc phan chia ngéu nhién hay co6 chu dinh, dugc duy tri on dinh hay thay
ddi trong tung phén cua mon hoc, dugce giao cung mdt nhiém vu hay nhitng nhiém vu khac nhau.
Khi 1am viéc nhém, cac thanh vién phai lam viéc theo qui dinh do gidng vién ddt ra hodc do chinh

nhom dat ra. Céac thanh vién déu phai lam viéc chu dong, khong thé y lai vao mét vai ngudi hiéu
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biét va ning dong hon. Cac thanh vién trong nhom giup d& nhau tim hiéu van dé néu ra trong
khong khi thi dua vdi cac nhom khéac. Khi ¢c6 mét nhém nao 1€n thuyét trinh, cac nhom con lai
phai dat ra cac cau hoi phan bién hodc cdu hoi dé& nghi lam sang t6 van dé. Phuong phép hoat
dong nhom gitp cac thanh vién trong nhém chia sé cac ban khodn, kinh nghiém cua ban than,
cing nhau xdy dyung nhan thirc méi. Bang cich noi ra nhing diéu dang nghi, mdi nguoi co thé
nhén rd trinh d6 hiéu biét cua minh vé chi dé néu ra, théy minh can hoc héi thém nhitng gi. Bai
hoc tré thanh qué trinh hoc hoi 1an nhau chir khong phai 1a sy tiép nhan thu dong tir giang vién.
Phuong phép nay c6 thé gitp dat duoc chuan dau ra theo dé cuwong CDIO nhu: K¥ niang lam viéc
theo nhom, k¥ ning giao tiép.

L.5. Phwong phap dong vai (Role playing)

Pong vai 1a phuong phép t6 chirc cho sinh vién thuc hanh mét s6 cach Gmg xir nao do
trong mot tinh hudng gia dinh. Phuong phap dong vai c6 nhitng uu diém: sinh vién dugc rén
luyén thuc hanh nhitng k¥ nang trng xu va bay to thai do trong moi trudng an toan trude khi thuc
hanh trong thuc tién; gy himg thi va chi ¥ cho sinh vién; tao diéu kién 1am nay sinh 6¢ sang tao
cua sinh vién, khich 1¢ sy thay d6i thai d9, hanh vi ciia sinh vién theo chuan myc hanh vi dao dtc
va chinh tri — x3 hoi, c¢6 thé thdy ngay tic dong va hiéu qua cta 10i ndi hodc viéc lam cua cac vai
dién (Kritzerow, 1990). Phuong phéap nay c6 thé gitp dat duoc chuan dau ra theo dé cuong CDIO
nhu: Tu duy suy xét, phan bién (critical thinking); nhan biét vé kién thirc, k§ ning va thai do ca
nhan cda ban than

2. Mt s6 phwong phap giang day gitp hoc tip qua trai nghiém (Experiential
Learning):

Hoc tap qua trai nghi¢ém dugc dinh nghia la qua trinh hoc cta sinh vién dugc trai qua nhiing
viéc 1am mo phong thuc té, ¢6 tinh thyc hanh va van dung cao, nhu cac d6 an thiét ké - trién khai,
céc tinh hudng nghién ciru, tir d6 sinh vién duc két thanh nhiing kinh nghiém cho ban than, lam
sang t6 hon cho cac 1y thuyét dugce hoc (Edward va cong su, 2007). Theo Kolb (1981) cac qua
trinh hoc tap c6 thé duoc chia thanh 4 nhém co ban, phu hop voi 4 xu hudng hoc tap (kiéu hoc)
khac nhau: (1) Quan sdt suy ngdm: hoc tip thong qua quan sat cac hoat dong do ngudi khac thuc
hién hodc chiém nghiém lai ban than, suy ngém va duc két nhitng trdi nghiém; (2) Khai niém hoa:
hoc tap thong qua viéc xay dung cac khai niém, tong hop, bién giai va phan tich nhiing gi quan
sat duoc; (3) Trai nghiém thuc té: hoc tap thong qua cac hoat dong, hanh vi, thao tac cu thé, truc
tiép; (4) Thir nghiém: hoc tap thong qua nhiing thir nghiém, dé xuat cac phuong an giai quyét van
dé va dua ra quyét dinh.

Trong thuc tién dién ra qua trinh hoc tdp, mdi nguoi hoc s& van dung cac qué trinh nay
theo cac cach khac nhau, & nhitng mutc d6 khong déng déu tuy thudc vao cac dic diém tdm sinh
ly, trinh d6, nang luc nhan thirc va kinh nghiém xi hoi. Thong thudng trong cach day truyén
thdng, giang vién thuong bat dau bai giang tir cac khai niém c6 tinh khai quat hodc triru tuong
trudce khi cho sinh vién dugc thyc hanh va lam céc hoat dong thuc té. Tuy nhién dbi voi cach tiép
can theo giang day chu dong thi hoat dong trai nghi¢m dugc xem la hoat dong dau tién trong qua
trinh hoc tap. M6 hinh hoc tap qua trai nghi€ém theo CDIO dugc minh hoa nhu trong Hinh 4.
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Ciich ti€p ciin
truyinthiing

Trai nghiém

Phan anh qua
quan sat CDIO cu thé

Thi nghiém
cht déng

Hinh 4. M6 hinh hoc tap qua trai nghiém (chinh swa twr Kolb, 1984)
Sau day, chung t6i xin gi6i thiéu so nét mot sé6 phuong phép giang day gitp hoc tap qua
trai nghiém.
2.1.  Hoc dwa vao dw dn (Project based Learning)

Phuong phép hoc dira vao dur an 13 t6 chire viée day va hoc thong qua cac du an hay cong
trinh thuc té. Du 4n & day duoc hiéu 1a nhitng nhiém vu phic tap tir cac cau hoi hay van dé mang
tinh chat kich thich ngudi hoc tim hiéu, kham phé (Jones va cong su, 1996). Giai phap d6 c6 thé
bao gdm cac trai nghiém thiét ké - trién khai. Tir ddy nguoi hoc s& tham gia vao thiét ké, dua ra
quyét dinh hay khao sat cac hoat dong co lién quan dén dy an. V&i phuong phap hoc nay, nguoi
hoc s& phai 1am viéc theo nhom va kham pha nhitng van dé gan lién vdi cudc song, sau do s&
thuyét trinh truéc 16p va chia sé nhitng gi ho da lam duogc trong dy an ctia minh. Trong budi
thuyét trinh c6 thé st dung cac phuong tién nghe nhin, mdt v& kich, mét ban bao cao viét tay,
mot trang web hodc mot san pham duogc tao ra. Theo Bransford va Stein (1993), phuong phap
hoc dua trén du an chu trong td1 nhitng hoat dong hoc c6 tinh chat 1au dai va lién nganh
(interdisciplinary) va thuong gin véi nhitg van dé ndy sinh tir doi séng hién tai. Bén canh do,
phuong phap hoc dua trén du 4n con tao ra nhitng co hdi nham giup ngudi hoc theo dudi dugce
nhitng sé thich cia minh, va ty minh dua ra quyét dinh vé cdu tra 16i hay tim ra giai phap cho cac
van dé trinh bay trong du 4n. Phuong phap nay c6 thé giup dat dugc chuin dau ra theo dé cuong
CDIO nhu: Lap gia thiét; K§ nang thiét ké - trién khai; K§ ning giao tiép bang viét; Ky ning
thuyét trinh.

2.2. Mo phong (Simulations)

Mo phong, thudng dugc dung trong nghién ctiru khoa hoc, 13 qué trinh phat trién mo hinh
ho4 roi mé phong mot dbi twong can nghién ciru. Thay cho viée phai nghién ciru ddi tugng cu thé
ma nhiéu khi 14 khong thé hodc rat ton kém tién cia, chung ta xdy dung nhimg mé hinh hoa cua
d6i tugng d6 trong phong thi nghiém va tién hanh nghién ctru ddi tuong d6 dya trén mé hinh hoa
nay. Két qua rut ra dugc phai co kiém ching voi két qua do dac thyc té. Pa sd cac md phong déu
dua trén phan cing va phan mém may tinh. Dua trén nhimg két qua thu dugc sau qua trinh mo
phong, ta c6 thé rut ra hudng di tiép cho nghién ciru va san xuat vé sau. M6 phong trong day hoc
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1a truong hop riéng ciia md phong trong nghién ctru khoa hoc. Do d6 ta c6 thé dinh nghia mo
phong trong day hoc ciing 13 mot dang mé phong nghién ctru khoa hoc trong d6 bao gom ca “xir
1y su pham” va “td chure hoat dong day hoc” nam xen k& nhau (Hinh 5) (Ng6 Tt Thanh, 2008).

T6 chire

hoat ddng
day hac

Pai twgng
nghién ctru

1;‘17 |

M6 hinh  ——  Kétqua

Hinh 5. Cdu triic phwong phdp mé phong trong day hoc

Phuong phép nay c6 thé gitp dat dugc chuan dau ra theo dé cwong CDIO nhu: K§ ning
mo hinh hoa; K§ ning thir nghiém khao sat; Giao tiép d6 hoa.

2.3.  Nghién citu tinh huong (Case studies)

Mic du nghién ctru tinh hudng da duogc sir dung nhiéu trong gido duc luat, thuong mai va
y hoc nhung chung ciing phtt hop khéng kém cho linh vyc k¥ thuat va cong nghé. Yéu td cau
thanh chu yéu ctia phuong phap dao tao méi nay dwa trén cac tinh hudng thuc té cua ca hoc vién
va giang vién. Muc dich chinh cua cac tinh hudng 13 dé miéu ta, trao ddi kinh nghiém vé cach
thirc giai quyét van dé va nhitng mau thuan trong khi thyc hién cong viéc dugc giao. Bang nhiing
tinh hudng khac nhau can phai giai quyét trong khoang thoi gian dinh sin cting ngudn luc ¢6 han,
nguoi hoc duge dat vao vi tri can phai dua ra quyét dinh hoac kéu goi sy hd tro ctia cac thanh
vién ciing nhom dé tim hudng giai quyét hop 1y. Su da dang ciia cac tinh huéng duoc dua 1én
khong chi khuyén khich nguoi hoc phat huy tinh chii dong, 6c sang tao ma con dem dén su thoai
mai, sang khoai vé mit tinh than khi tham dy 16p. Yéu t6 nay lam ngudi hoc c6 thé tiép thu noi
dung kién thtrc bai giang d& dang, sdu va nhd lau hon cac phuong phép giang day truyén théng
(Scholz va Olaf, 2002). Phuong phap nay co thé gitp dat duoc chuan dau ra theo dé curong CDIO
nhu: Dé ra cac giai phap; Udc luong va phén tich dinh tinh.

2.4.  Phwong phdp hoc tip phuc vu cong dong (Service Learning)

Hoc tap phuc vu cong dong (tén tiéng Anh 1a Service Learning hoic Community- based
learning) da c6 tor ndm nhiing ndm 1960 tai My (Jacoby,1996). Service-Learning (SL) 1a mét
phuong phéap day va hoc ma thong qua d6 ngudi hoc ap dung dugc nhiing kién thire hoc dugc
trong 16p vao diéu kién thyuc té, dong thoi két qua cia qua trinh hoc dap ing nhu ciu cua cong
ddng va duoc cong dong st dung. SL da dugc ap dung tai nhiéu truong DH trén khap thé gidi,
dén nay tai Hoa Ky di hon 1.000 truong PH va Cao dang ap dung phuong phap nay cho hon 6
triéu sinh vién (Campus Compact, 2007). SL duoc xem 1a mot chién lugc phat trién bén viing cta
cac truong PH tai Hoa Ky va dang dan dan anh huéng sang cac truong DH khac tai chau A.
Phuong phap SL 1a mot sy phdi hop 1am viéc, hop tac trén co sé cac moi quan hé cua 4 thanh
phan tham gia 1a: nha quan 1y trudng hoc (Administrator), giang vién (Faculty), cong dong
(Community Partner) va sinh vién (Student). Uu diém cua SL 1a gitip ngudi hoc 1am phong pht
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kién thtrc ctia minh tir 1y thuyét dén thuc té va nguoc lai (bring books to life and life to books),
qua trinh hoc nay thong qua trai nghiém nén ngudi hoc c6 diéu kién ting cudng kién thirc hoc
thudt, rén luyén va phat trién cac k¥ ning mém nhu tu duy suy xét, phan bién (critical thinking),
lam viéc theo nhom, giao tiép, thuyét trinh va cac k¥ ning séng (Hinh 6).

Hoat d6ng cong dong
¢t y nghia va lién
quan chuyén mon

Hinh 6. Hoc tdp phuc vu cong d&ng trong moi quan hé giita hoat dong hoc va phuc vu
(diea theo so do ciia Truong Miami-Dade College, http://www.mdc.edu/cci/servicelearningoverview.asp)

Phuong phéap hoc tap phuc vu cong d(‘A)ng duogc thuc hién theo cac bude nhu sau: (1) Cong
dong néu van dé can giai quyét; (2) Gido vién 16ng ghép cac van dé cong dong can giai quyét vao
mon hoc nhu 13 dé tai thyc tap cia sinh vién. Diéu quan trong can luu y 14 cac dé tai nay phai phu
hop v6i ndi dung mon hoc, trinh d6 va k¥ nang cua sinh vién; (3) Sinh vién duogc t6 chire thanh
nhom thyc hién dé tai dudi sy hudng dan cua gido vién. Khi thuc hién dé tai, sinh vién phai van
dung céc kién thirc ctia mon hoc dé ciing cong dong giai quyét cac van dé; (4) Két qua cua dé tai
dugc cong dong st dung (Phung Thuy Phuong, 2008). Phuong phép ndy c6 thé gitp dat duoc
chuan dau ra theo dé cuong CDIO nhu: Vai tro va trach nhiém ddi voi x3 hoi; Nhan biét duge bbi
canh céc to chirc x3 hoi; Ham tim hiéu va hoc tap sudt doi, Tu duy suy xét; Lam viéc nhom; K¥
ning giao tiép bang van viét va thuyét trinh.

V. MOT SO VAN PE LUU Y KHI TRIEN KHAI CAC PHUONG PHAP GIANG DAY
CHU PONG

1. Mot mén hoc c6 thé ap dung linh hoat va da dang cac hinh thirc hoc tip

MObi mdt phuong phap giang day déu nhan manh 1én mot khia canh nao d6 ctia qua trinh
hoc tap. Chiing ti cho rang, cho du cac phuong phéap thé hién hiéu qua nhu thé nao thi ndé van
tdn tai mot vai khia canh ma nguodi hoc va nguoi day chua khai thac hét. Chinh vi thé ma khong
c6 mot phuong phap giang day nao duge cho 13 Iy twong. Mdi mot phuong phap déu ¢ wu diém
ctia né do vay ngudi thay nén xay dung cho minh mot phuong phap riéng phu hop véi muyc tiéu,
ban chét ctia van dé can trao ddi, phu hop véi thanh phan nhém 16p hoc, cac ngudn luc, cong cu
day-hoc s&n ¢ va cudi cung la phu hgp véi so thich cua minh. Vi du vé mon hoc Khi dong luc
hoc (aerodynamics) nang cao & Truong MIT c¢6 su két hop 4 phuong phap: Cac cau hoi khai
niém voi su tro gitp cta hé théng tra 1oi dién tir, Cac bai doc va cac van dé dugc giao trudc budi
1én 16p, Hoc tap dua vao du an, Thi van dap cudi mon hoc (Edward va cong sy, 2007).
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Dé gitip cac giang vién co6 thé ap dung linh hoat va da dang hoa cac hinh thuc giang day,
chung t6i xin trinh bay tém tit cic phuong phap giang day cha dong duogc trinh bay & trén twong
ung voi céac lgi ich mang lai cho ngudi hoc trong Bang 1.

Bing 1. Tém tit cdc phwong phdp giang day chii dong

STT

Tén phwong
phip

Mo ta téom tit

Lgi ich cho ngwoi hoc (¥)

Giup sinh vién hoc tap c

hi dong (Active Learning)

1. Pong ndo - GV néu vén dé can giai quyét, quy dinh Tu duy sang tao

(Brainstorming) thoi gian va cach lam viéc Giai phap va dé xuét
- SV lam viéc cé nhan, liét ké nhanh cac y
tudng

2. Chiasétheocip | - GV néu vin d& can thao luan, quy dinh Céu truc giao tiép
(Z; hml;r — pair — thoi gian va cach chia sé Tu duy suy xét, phan
share - SV lam viéc theo cip, ling nghe va trinh bién (critical thinking)

bay y kién, bao vé va phan bac

3. Té chirc hoc tap - GV t6 chuc 16p hoc theo nhém va chuén bi K¥ nang lam viéc theo
theo nhom cac nhiém vu hoc tép. nhom
(Groz,fp “based - Mobi nhém nhan mét nhiém vy hoc tap va K¥ ning giao tiép
learning) \ . 22 A

cung hop tac d€ thyuc hién.

4. Day hoc dua - GV xay dung “van d&” c6 lién quan dén Xac dinh va hinh thanh
trén van dé ndi dung day hoc. van dé
gprob.lerr)z-based - SV dugc giao giai dap “van d&” trén co s6 Dé xuit cac giai phap
earnmg. ca nhan hoac nhom. 2. o A

Trao d6i, phan xét, can
bang trong hudng giai
quyét

5. Phuong phap - GV chuin bi “kich ban” c6 ndi dung lién Tu duy suy xét, phan
dong vai (Role- quan dén mon hoc. bién (critical thinking)
play teaching)

- Mot sd SV duge phan vai dé thuc hién
“kich ban”. SO0 SV con lai dong vai tro
khan gia va nguoi danh gia.

Nhén biét vé kién thirc,
k¥ nang va thai do ca
nhan cua ban than

Giup sinh vién hoc qua trai nghiém (Experiential learning)

6.

Day hoc thong
qua lam do an
(Project-based

- GV chuan bi ndi dung cac d6 an moén hoc.

- SV dugc giao thyc hién d6 an trén co so ca
nhan hodc nhom.

Lap gia thiét
K¥ ning thiét ké - trién
khai

learning) o
K§ nang giao tiép bang
viet
K¥ ning thuyét trinh
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7. Nghién ctru tinh
huong (Case
study)

GV xay dung “case” c6 li€én quan dén noi
dung day hoc.

SV duogc giao giai dap “case” trén co so ca
nhan hoac nhém.

Dé ra cac giai phap
Udc lugng va phan tich
dinh tinh

8. Mo phong GV xay dung md hinh mé6 phong (phan K¥ nang mo hinh hoa
(Simulations) cling, phan mém), giai thich cac quy tic, K§ ning thit nghiém
tinh hubng, giam sat mo phong khi né thuc .
. khao sat
hién o
_ SV thyc hién céic md phong va phan anh | - 0130 tiép o hoa
lai trai nghiém qua nhiing bai bao céo hodc
cac bai tap
9. Hoc tp phuc vu | - GV lién h¢ cong dong va néi két céc van - Vai tro va trach nhiém

de cong dong voi cac ly thuyeét mon hoc, do6i véi xa hoi

t6 chirc hoat dong

cong dong
(Service

; - Nhan biét dugc bdi canh
Learning)

- SV tu nguyén tham gia, giai quyet véan dé cac t6 chire x4 hoi
ctia cong dong, ap dung cac kién thirc

- Ham tim hiéu va hoc ta
duoc hoc pe tap

suot doi

(*) Tuy vao cach to chirc, cac loi ich mang lai cho ngudi hoc c6 thé it hoac nhiéu hon

(hew Y: 6 thé két hop 2 hodc 3 phirong phdp vao mét ciing mét thoi diém giang day, vi du khi sie dung
phuwong phép nghién cieu tinh huéng, cé thé dong thoi sir dung phwong phdp dong ndo va lam viéc nhém)

Trong qué trinh trién khai giang day CDIO, van dé kho khan ddi vai cac giang vién 1a 1am
sao chon lwa dugc phuong phap giang day day phii hop tmg vdi cac chuan dau ra theo CDIO. Dé
giai quyét van dé nay, giang vién can ddi chiéu yéu cau cy thé cua timg muc tiéu chuan dau ra
(mtrc 4) theo dé cuong CDIO va nhiing loi ich mang lai trong timg phuong phap giang day. Thuc
té cho thiy giang vién c6 thé ap dung mot phuong phap giang day dé dat dugc nhiéu hon mot
muc tiéu chuin dau ra theo CDIO va mdt muc tiéu chuan dau ra cling co thé duoc duoc giang day
bang nhiéu phuong phap khac nhau (Steven va cong su, 2002). Chung t6i xin gi6i thiéu mot vai
vi du vé cac phuong phép giang day chu dong twong g véi timg muc tiéu chuan dau ra theo dé
cuong CDIO (bang 2).

Bing 2. Gidi thiéu mét s6 vi du minh hoa cdc phiwong phdp giang day va hoc twong iing véi cdc
chudn dau ra theo dé cuong CDIO

Lién quan dén dé
cwong CDIO

Tir két qua ciia hoc tap chit dong va trai
nghiém nay, ban cé thé dat dwoc kha ning
(mire X.X.X.X)

Phwong phap day va hgc
¢6 thé ap dung

1.3 Kién thirc nén tang | Suy nghi — Theo cip - Chia
k¥ thudt nang cao sé (Think - Pair - Share)

Giai thich & muc d6 c6 thé hiéu duoc bdi mot
nguoi khong hoc k¥ thuat, cach thirc hoat dong
cua....

So sanh dit liéu thi nghiém vé&i cadc mo hinh san | 2.2.3 Thi nghiém Hoc duya trén van dé

co nghién ciru (Problem based learning)
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Lap giai phap cho van dé bang tinh sang tao va
k¥ ning ra quyét dinh hi¢u qua

2.4.3 Tu duy sang tao

bong nao (brainstorm),
Nghién ctru tinh hudng

Phan tich vu diém va nhuoc diém ctia nhom

3.1.1 Thanh 1ap nhém
hoat dong hi¢u qua

Hoc theo nhom (Group
based learning)

Str dung cach thirc giao tiép khong 16 thich
hop, ching han nhu diéu bg, anh mit, tu thé khi
1am thuyét trinh

3.2.6 Thuyét trinh va
giao tiép

Hoc tap phuc vu cong déng
(Service Learning)

Chap nhén cac trach nhiém cta k¥ su doi voi xa
hoi

4.1.1 Vai tro va trach
nhiém cia nguoi ky su

Hoc tap phuc vu cong déng
(Service Learning)

Danh gia h¢ thong hoat dong cho san pham ciia
nhém va dé xut nhiing cai tién

4.6.4 Cai tién hé thong
va quy trinh

Nghién ciru tinh hudng (case
studies), Hoc dua trén dy an
(project based learning)

Xac dinh cac nhu cau va co hdi cua thi truong
trong linh vuec...

4.3.1 Thiét 13p nhimg
muc tiéu va yéu cau
cau ctia hé théng

Hoc dua trén du an (project
based learning)

Lua chon céac yéu cau cho moi thanh phan hay
bd phén duoc rit ra tr cAc muyc tiéu va muc do

4.4.1 Quy trinh thiét
ké

Hoc dva vao du an (Project
based Learning)

hé thong

2. Ap dung cic phwong phap giang day cén tinh t6i diéu kién té chic 16p hoc

Céc phuong phap giang day chu dong t6 ra hiéu qua dbi voi cac 16p hoc it nguoi, chimg
khoang 30 — 40 sinh vién. Khi trién khai cdc phuong phap nay tai cac 16p hoc dong hon can ¢o
nhimg gitp d& cua trg giang hodc cac thiét bi ky thuat dién tir (Bonwell va Eison, 1991). Chang
han khi can kiém tra nhanh kha nang hiéu va nim bat cac khai niém cua sinh vién trong 16p hoc
v6i khoang 100 sinh vién thi giang vién khong thé dat cau hoi chung cho ca 16p duoc. Céc trudng
DH ¢ My thuong dugc trang bi Hé thong tra 10i ca nhan (Personal Reponse System — PRS) hoic
Clicker d6i véi cac 16p hoc dong. Ngoai ra, ddi véi cac 16p chuyén nganh ky thuat, khi ap dung
phuong phéap giang day giup sinh vién hoc tap qua trai nghi¢m, nhu mé phong hay nghién ctu
tinh huéng, 16p hoc can duoc trang bi mot ) may moc va thiét bj du tiéu chuén dé cho sinh vién
c¢6 thé thao tac hodc hoc duoc k¥ ning lién quan thiét ké - trién khai. Pbi voi cac hoat dong to
chtic bén ngoai 16p hoc nhu hoc dwa trén dy an hay hoc tdp phuc vu cong dong, viée tim cac dbi
tac doanh nghiép hodc co sé thuc tip phu hop c6 mot ¥ nghia quan trong dong gop cho két qua
hoc tap cua sinh vién.

VI. KET LUAN

Theo céach tiép can CDIO, sinh vién s& hoc cic k¥ ning ca nhén, giao tiép, cac ki ning
kién tao san pham, quy trinh va hé thong cung véi kién thirc chuyén nganh trong bdi canh thuc
hanh ky thudt chuyén nghiép, nguoi ta goi d6 1a hoc tap tich hgp (integrated learning), (tiéu
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chudn CDIO 7). Hoc tap tich hop c6 uu diém 13 cho phép sinh vién sir dung kép thoi gian dé vira
hoc kién thirc, vira hoc k¥ ning. Nhung dé c6 thé sir dung cong dung kép cua thoi gian hoc tap,
diéu quan trong 12 phai c6 dugc moén phuong phap giang day va hoc tdp mdi, 1am sao tdn dung
duogc t6i vu thoi gian nhung khong 1am ning thém vé mat chuong trinh 1y thuyét méi vén da day
dac trong ndi dung. Giang day va hoc tdp dua trén cac phuong phap hoc chu dong (active
learning) va trai nghiém (experiential learning) (tiéu chudn CDIO 8) 13 mot giai phap cho van
dé trén. Vai tro ctia giang vién 1a phai tao ra dugc cac co hdi hoc tap, thong qua cac hoat dong da
dang, kich thich sinh vién kham pha, ap dung, phan tich va danh gia cac y tuong hon 14 truyén dat
thong tin mot chiéu. C6 nhiéu phuong phap giang day cai tién gitp sinh vién hoc chu dong va trai
nghiém, mdi phuong phap déu c6 nhitng mit thuan loi va kho khan riéng. Tty vao timg muc tiéu
va diéu kién cu thé, giang vién s& phdi hop linh hoat cac phuong phap trong qué trinh giang day
ctia minh. Cé thé n6i cac phuong phap giang day cai tién gitp chuong trinh dio tao dat duge cac
muc tiéu chuin dau ra theo cach tiép can CDIO, déng thoi dat duge 2 tiéu chuin 7 va 8 cua
CDIO. Nghia 13 sau khi xay dung chuan diu ra mon hoc xong, d6i v6i giang vién viéc thi day cai
gi (What) khong con 1a quan trong ma phai 1a day nhu thé nao (How). Do vay, d6i ngii cac giang
vién can duoc tip huin va trang bi cac k¥ ning va phuong phap giang day chii dong can thiét
trude khi bit ddu qua trinh dao tao sinh vién.
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